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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП. 01 ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

 
1.1 Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образователь-

ной программы, в соответствии с ФГОС по специальности СПО 09.02.07 «Информационные системы 
и программирование» входящей в состав укрупненной группы 09.00.00 Информатика и вычислитель-
ная техника. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном 
образовании и профессиональной подготовке работников в области информационных технологий при 
наличии среднего общего образования. Опыт работы не требуется. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной про-
граммы: дисциплина входит в: общепрофессиональный цикл, обязательная часть. 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен  

уметь − управлять параметрами загрузки операционной системы;  
− выполнять конфигурирование аппаратных устройств;  
− управлять учетными записями, настраивать параметры рабочей среды 

пользователей;  
− управлять дисками и файловыми системами, настраивать сетевые пара-

метры, управлять разделением ресурсов в локальной сети. 
 

знать − основные понятия, функции, состав и принципы работы операционных 
систем;  

− архитектуры современных операционных систем;  
− особенности построения и функционирования семейств операционных 

систем «Unix» и «Windows»;  
− принципы управления ресурсами в операционной системе;  
− основные задачи администрирования и способы их выполнения в изуча-

емых операционные системах. 
 

 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам 

ОК2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выпол-
нения задач профессиональной деятельности 

ОК5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с уче-
том особенностей социального и культурного контекста 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке 
 
Формируемые профессиональные компетенции: 

Код Наименование профессиональных компетенций 
ПК 6.4 Оценивать качество и надежность функционирования информационной системы в соот-

ветствии с критериями технического задания. 
ПК 6.5 Осуществлять техническое сопровождение, обновление и восстановление данных ин-

формационной системы в соответствии с техническим заданием 
ПК 7.2 Осуществлять администрирование отдельных компонент серверов 
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ПК 7.3 Формировать требования к конфигурации локальных компьютерных сетей и серверного 
оборудования, необходимые для работы баз данных и серверов 

ПК 7.5 Проводить аудит систем безопасности баз данных и серверов с использованием регла-
ментов по защите информации 

 
1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Всего (максимальная учебная нагрузка) 53 часов, в том числе: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося 48 часов; 
самостоятельная работа обучающегося 3 часа; 
консультаций 5 часов. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Общее количество 

часов 
Из них в форме 

практической под-
готовки 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 53  
Консультации (если предусмотрено) 5  
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48  
в том числе:   
     лабораторные занятия (если предусмотрено)   
     практические занятия (если предусмотрено) 18 18* 
     контрольные работы (если предусмотрено) 4  
     индивидуальный проект (если предусмотрено)   
     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)   
Самостоятельная учебная работа (всего) 3  
В том числе:    
   

разработка интеллект - карты по истории развития опе-
рационных систем 

1  

изучение горячих клавиши операционной системы 
Windows 

1  

составление таблицы «Сравнение основных ядер опера-
ционной системы» 

1  

   
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины: «ОП. 01 Операционные системы и среды» 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические за-
нятия, самостоятельная работа обучающегося, курсовая работа (проект) 

Объем в часах Коды компетен-
ций, формирова-

нию которых спо-
собствует элемент 

программы 
1 2 3 4 

Тема 1 Общие 
сведения об опе-
рационных си-

стемах 

Содержание учебного материала 14 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ПК 6.4, ПК 6.5, 
ПК 7.2; ПК 7.3;  

ПК 7.5 
 

1.  Общие сведения об операционных системах. История развития ОС. 1 
2.  Понятие ОС. Цели и задачи ОС. Основная классификация ОС 1 
3.  Понятие интерфейсов пользователя. Виды интерфейсов. 2 
4.  Архитектура операционных систем. Основные принципы построения опера-

ционных систем. Требования к современным ОС. 
2 

5.  Общие сведения об операционных системемахWindows XP, Linux. Задачи в 
операционной системы. 

2 

Практические занятия 
«Установка и настройка операционной системы Linux» 

4* 

Контрольные работы 
Общие сведения об информации и информационных технологиях 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
проработка конспекта лекции, подготовка к опросу;  
разработка интеллект - карты по истории развития операционных систем;  

1 

Тема 2  
Процессы и по-
токи. Управле-
ние процессами 

Содержание учебного материала 12 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ПК 6.4, ПК 6.5, 
ПК 7.2; ПК 7.3;  

ПК 7.5 
 

1.  Управление процессами. Планирование и диспетчеризация процессов. 2 
2.  Методы взаимодействия процессов. 2 
3.   Потоки (threads) и многопоточное выполнение программ (multi-threading). 2 
4.  Стратегии и критерии диспетчеризации процессов. 2 
Практические занятия 
«Управление процессами в ос Linux» 

2* 

Контрольные работы 
Файлы и каталоги. Управление правами доступа 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 
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изучение горячих клавиши операционной системы Windows 
Тема 3. Управле-
ние в операцион-

ных системах 

Содержание учебного материала 1 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ПК 6.4, ПК 6.5, 
ПК 7.2; ПК 7.3;  

ПК 7.5 
 

1. Управление памятью в операционных системах. 1 
2. Страничная организация памяти. 1 
3. Сегментная организация памяти. 1 
4. Системы ввода-вывода 1 
Практические занятия 
«Структура операционной системы Windows XP» 
 «Управление памятью и вводом/выводом в ОС» 

6* 

Контрольные работы 
Управление в операционных системах 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 
составление таблицы «Сравнение основных ядер операционной системы» 

1 

Тема 4.  
Сетевые струк-

туры 

Содержание учебного материала 11 ОК 1, ОК 2, ОК 5, 
ОК 9, ОК 10, 

ПК 6.4, ПК 6.5, 
ПК 7.2; ПК 7.3;  

ПК 7.5 
 

1. Сетевые и распределенные операционные системы. 2 
2. Классические и современные сетевые коммуникационные протоколы. 2 
Практические занятия 
«Ознакомление с сетевыми функциями операционной системы» 
«Установка виртуальной компьютерной сети на основе операционных систем 
Windows» 

6* 

Контрольные работы 
Управление в операционных системах 

1 

Консультации  
Общие сведения об операционных системах 
Процессы и потоки. Управление процессами 
Управление в операционных системах 
Сетевые структуры 

5  

Всего 53 



9 
 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1 Материально-техническое обеспечение  
Программа учебной дисциплины реализуется в учебной лаборатории «Программного обеспе-

чения и сопровождения компьютерных систем». 
Оборудование: 
− столы и стулья по количеству обучающихся 
− стол преподавательский  
− доска магнитная меловая  
− стеллаж 2-секц.  
− автоматизированные рабочие места на 12-15 обучающихся (процессор core i3, оперативная 

память объемом 4 гб;) 
− автоматизированное рабочее место преподавателя (процессор core i3, оперативная память 

объемом 4 гб;) 
− проектор и экран 
− маркерная доска 
− программное обеспечение общего и профессионального назначения 
− информационные стенды  
− дидактические материалы 
− экранно-звуковые пособия 
− презентации по темам курса  
− наглядные пособия 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы учебной дисциплины 
 
Печатные издания  
1. Батаев А.В. Операционные системы и среды. Учебник Изд.. Академия. 2020г. 

 
Электронные издания (электронные ресурсы):  
1. Российское образование. Федеральный портал. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.edu.ru 
2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.[Электронный ресурс]. Режим до-

ступа: http://school-collection.edu.ru 
3. Социальная сеть работников образования. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://nsportal.ru 
4.Электронная информационная образовательная среда. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://edu.dvgups.ru 
5. Открытый урок. Первое сентября. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://festival.1september.ru 
6. Педагогическое сообщество «урок.рф». [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://урок.рф 
7. Инфоурок. Ведущий образовательный портал России. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://infourok.ru 
8. Профобразование. [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://проф-обр.рф 
9. Учебно-методический кабинет. [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://ped-kopilka.ru 
10.Единое окно доступа к образовательным ресурсам. [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://window.edu.ru 
11. Электронное обучение, компьютерная филология. Информационные технологии. [Элек-

тронный ресурс]. Режим доступа: http://it.lang-study.com/ 
 

Дополнительные источники: 
1. ЭБС «Юрайт»: Советов, Б. Я.  Информационные технологии: учебник для среднего про-

фессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — 

http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://nsportal.ru/
http://edu.dvgups.ru/
http://festival.1september.ru/
http://%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA.%D1%80%D1%84/
https://infourok.ru/
http://%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84-%D0%BE%D0%B1%D1%80.%D1%80%D1%84/
http://ped-kopilka.ru/
http://window.edu.ru/
http://it.lang-study.com/


10 
 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 327 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-06399-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450686  

2. Гохберг Г.С. , Зафиевский А.В. , Короткин А.А. Информационные технологии: 
Издание:  учебник для среднего профессионального образования/ Гохберг Г.С. , Зафиевский 

А.В. , Короткин А.А – 3-е изд. стер. М.: Изд.центр «Академия», 2020 – 240 с. 
3. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности. Техниче-

ские специальности: учебник для студ. Учреждений сред.проф. образования/Е.В. Михеева, О.И. Ти-
това. – 2-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 416с. Режим доступа: 
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=168074&demo=Y. 

4. Михеева Е. В. Практикум по информационным технологиям в профессиональной деятель-
ности. - М.: Изд.центр «Академия», 2014. – 256 с. Режим доступа: http://www.academia-
moscow.ru/reader/?id=106719. 

 
3.3 Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических кадров 

Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образо-
вательной организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 
условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников органи-
заций, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 06 
Связь, информационные и коммуникационные технологии (имеющих стаж работы в данной профес-
сиональной области не менее 3 лет). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, имеют до-
полнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе 
в форме стажировки в организациях направление деятельности которых соответствует области про-
фессиональной деятельности 06 Связь, информационные и коммуникационные технологии, не реже 1 
раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Реализацию программы дисциплины ОП. 01 Операционные системы и среды: осуществляет 
преподаватель 1-й категории Лавренков Семен Сергеевич. 

Образование:  
2012 г. – Красноярский Государственный Педагогический Университет им. В.П. Астафьева, 

преподаватель по специальности «Математика и информатика». 
Повышение квалификации: 

2018 г. – КГБУ ДПО «Центр развития профессионального образования», «Подготовка методи-
ческих материалов для организации самостоятельной работы студентов в соответствии с ФГОС», 72 
часа, удостоверение; 

2020 г. – ООО «Институт новых технологий в образовании», «Обучение педагогических работ-
ников навыкам оказания первой помощи», 36 часов, сертификат; 

2020 г. КГБПОУ «Красноярский колледж отраслевых технологий и предпринимательства», 
«Организация обеспечения доступности образовательных услуг для инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья в профессиональных образовательных учреждениях», 72 часа, удостовере-
ние. 

https://urait.ru/bcode/450686
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=168074&demo=Y
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=106719
http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=106719
consultantplus://offline/ref=E3311C49BB9CBBAA6961788F8C5B699AFE5B6716EFF2B73894DCC5A6523C2AE18CD32F7A610254315C50CBE9799B9BBEA5DC537BD4D062DBD4x8A
consultantplus://offline/ref=E3311C49BB9CBBAA6961788F8C5B699AFE5B6716EFF2B73894DCC5A6523C2AE18CD32F7A610254315C50CBE9799B9BBEA5DC537BD4D062DBD4x8A
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 

− основные понятия, функ-
ции, состав и принципы работы опе-
рационных систем;  

− архитектуры современных 
операционных систем;  

− особенности построения и 
функционирования семейств опера-
ционных систем «Unix» и 
«Windows»;  

− принципы управления ре-
сурсами в операционной системе;  

− основные задачи админи-
стрирования и способы их выполне-
ния в изучаемых операционные си-
стемах. 
Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 

− управлять параметрами за-
грузки операционной системы;  

− выполнять конфигурирова-
ние аппаратных устройств;  

− управлять учетными запи-
сями, настраивать параметры рабо-
чей среды пользователей;  

− управлять дисками и файло-
выми системами, настраивать сете-
вые параметры, управлять разделе-
нием ресурсов в локальной сети. 

 
 

«Отлично» - теоретическое 
содержание курса освоено 
полностью, без пробелов, 
умения сформированы, все 
предусмотренные програм-
мой учебные задания выпол-
нены, качество их выполне-
ния оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое со-
держание курса освоено пол-
ностью, без пробелов, некото-
рые умения сформированы 
недостаточно, все предусмот-
ренные программой учебные 
задания выполнены, некото-
рые виды заданий выполнены 
с ошибками. 

«Удовлетворительно» - теоре-
тическое содержание курса 
освоено частично, но пробелы 
не носят существенного ха-
рактера, необходимые умения 
работы с освоенным материа-
лом в основном сформиро-
ваны, большинство преду-
смотренных программой обу-
чения учебных заданий вы-
полнено, некоторые из выпол-
ненных заданий содержат 
ошибки. 

«Неудовлетворительно» - тео-
ретическое содержание курса 
не освоено, необходимые 
умения не сформированы, вы-
полненные учебные задания 
содержат грубые ошибки. 

Компьютерное тестирова-
ние на знание терминологии 
по темам «основные поня-
тия, функции, состав и прин-
ципы работы операционных 
систем», «архитектуры со-
временных операционных 
систем» 
Контрольная работа по те-
мам: «Общие сведения об 
операционных системах», 
«Файлы и каталоги. Управ-
ление правами доступа», 
«Управление в операцион-
ных системах» 
Самостоятельная работа. 
Защита реферата по теме: 
«Операционные системы» 
Защита электронной презен-
тации по теме: «Оборудова-
ния для электронных демон-
страций» 
Наблюдение за выполне-
нием практических заданий 
1-9 (деятельностью сту-
дента) 
Оценка выполнения практи-
ческих заданий 1-9 (работы) 
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